
Профессии. Инструменты.  

1. Побеседуйте с ребёнком о том, что на свете 

есть много профессий. 

Уточните, какие профессии людей он знает. 

 

 

 

2. Спросите у ребёнка, что делают люди 

разных профессий, какую работу они выполняют, какие 

орудия труда и инструменты им для этого нужны. 



 

3. Расскажите ребёнку о своей профессии (где вы 

работаете, что делаете, какую пользу приносит ваша работа 

людям, если есть возможность, отведите ребёнка на место 

своей работы). 

 

4. Поиграйте в игру «Продолжи предложения». 

В магазине работают продавцы, кассиры, ... 

В больнице работают, … . 

На стройке работают, … . 

В детском саду работают, … . 



5. Загадки по профессиям: 

• Скажи, кто так вкусно 

Готовит щи капустные, 

Пахучие котлеты, 

Салаты, винегреты, 

Все завтраки, обеды? (Повар) 

 

• Кто в дни болезней всех полезней 

И лечит нас от всех болезней? (Доктор) 

 

• Кто учит детишек 

Читать и писать, 

Природу любить, 

Стариков уважать? (Учитель) 

 

6. Рекомендуемая литература 

 

 Б. Заходер Стихи о профессиях 

 В. Маяковский «Кем быть» 

 В. Сухомлинский «Моя мама пахнет хлебом» 

 Д. Родари «Какого цвета ремёсла», «Чем пахнут 

ремёсла» 

 С. Маршак «Рассказ о неизвестном герое», «Пожар» 

 С. Михалков «А что у вас?», «Дядя Стёпа» 

 С. Сахарнов «Два радиста», «Как достали якорь», 

«Магеллан»         

 Я. Аким «Неумейка» 

 



7. Можно предложить аппликацию, рисование, 

лепку… 

 

 
 

 
 


